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1. Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в 

МДОУ «Детский сад» п. Луговой. 

Годовой календарный учебный график по реализации Основной образовательной программы 

дошкольного образования МДОУ «Детский сад» п. Луговой (далее ДОУ) разработан в 

соответствии с нормативными документами:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утв.приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 

1014);  

  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155);  

 Основной образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад» 

п. Луговой; 

 Уставом МДОУ «Детский сад» п. Луговой (утверждён приказом Управления образования 

муниципального района «Печора»  от 08.06.2020г. № 471); 

 Основной образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад» 

п. Луговой (принята решением Педагогического Совета от 30.08.2021г. протокол № 1).  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны  их жизни и здоровья. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, 

утверждается приказом заведующего ДОУ. 

Изменения, вносимые в Годовой календарный учебный график, утверждается приказом 

заведующего ДОУ по согласованию с Учредителем, и своевременно доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, Приказа Министерства 

здравоохранения Российской Федерации № 588н «Об утверждении порядка исчисления нормы 

рабочего времени на определенные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в зависимости от 

установленной длительности рабочего времени в неделю», в целях рационального использования 

работниками выходных и нерабочих праздничных дней, в годовом календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

МДОУ «Детский сад» п. Луговой в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность 

художественно-эстетического цикла, а также спортивные и подвижные игры, спортивные и 

экологические мероприятия и др. 

Дополнительные каникулярные дни в ДОУ возможны по следующим причинам: 

- карантин по гриппу, ОРВИ и коронавирусу ( COVID-19) может быт объявлен по ДОУ или по 

отдельным группам при превышении эпидемического порога заболеваемости от 20% от общего 

количества воспитанников. 

 



2. Календарный учебный график 

на 2022 – 2023 учебный год 
 

1. Продолжительность учебного года Начало учебного года – 01.09.2022 г. 

Конец учебного года – 31.05.2023 г. 
2. Количество учебных групп  2 разновозрастные группы 

 
3. Количество учебных недель 37 недель 
4. Продолжительность учебной недели 5 – ти дневная учебная неделя 

 
5. Режим работы ДОУ С 7.30  до  17.00 

Выходные: суббота, воскресенье 
6. Сроки проведения каникул Зимние:  с 31 декабря 2022г.  по 10 

января 2023г 

Летние:  с 01 июня по 31 августа 2022г 
7. Перечень проводимых праздников для 

воспитанников 
Сентябрь – «День знаний» 

Октябрь «Золотая осень» 

Декабрь «Новогодний праздник» 

Февраль «День защитника Отечества» 

Март – «Мамин праздник» 

Май «День победы» 

Июнь «До свиданья, детский сад» 
8. Мониторинг достижения детьми планируемых 

результатов по ООП ДО  
Два  раза в год: 

 Первичный: С 05.10.2022г. по 18.10 

2022г.(9 рабочих дней) 

Итоговый: С 15.05. 2022г. по 25.05. 

2022г. (9 рабочих дней) 
9. Регламентировани

е образовательной 

деятельности в 

день и ее 

максимальная 

нагрузка 

Возраст  

 

Образовательная 

деятельность 

 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

 

Максимальный 

объем недельной 

нагрузки 

 

С 1,5 до 3 лет 

С 3 до 4 лет 

С 4 до 5 лет 

С 5 до 6 лет 

С 6 до 7 лет 

10 

10 

10 

13 

14 

8 – 10 мин 

15 мин 

20 мин 

25 мин 

30 мин 

1ч 30 мин 

2ч 30 мин 

3ч 20 мин 

5 ч 25 мин 

7 часов 

10. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

Месяц  Учебные  дни Выходные дни Предпр

азд. 

 дни 

Праздничные  

дни 

Сентябрь  22  

( 1,2,5,6,7,8,9,12,13, 

14,15,16,19,20,21,22,23,

26,27,28,29,30) 

 

8 

( 3,4,10,11,17,18,24,25) 
- - 

Октябрь  21 

(3,4,5,6,7,10,11,12,13,14 

17,18,19,20,21,24,25,26, 

27,28,31) 

 

10 

 (1,2,8,9,15,16,22,23,29,30) 
- - 

Ноябрь  20 9 1 1 



(1,2,7,8,9,10,11,14,15,16,

17,18,21,22,23,24,25,28,

29,30) 

 

 (5,6,12,13,19,20,26,27) (3) (4) 

Декабрь  22 

( 1,2,5,6,7,8,9,12,13, 

14,15,16,19,20,21,22,23,

26,27,28,29,30) 

 

9 

(3,4,10,11,17,18,24,25,31) 
- - 

Январь  17 

(09,10,11,12,13,16,17,18,

19,20,23,24,25,26,27,30,

31) 

 

6 

( 14,15,21,22,28,29) 
 

- 

8 

(1,2,3,4, 

5,6,7,8) 

Февраль  18 

(1,2,3,6,7,8,9,10,13,14, 

15,16,17,20,21,24,27,28) 

 

8 

( 4,5,11,12,18,19,25,26) 
1 

(22) 
1 

(23) 

Март  21 

(1,2,3,6,9,10,13,14,15, 

16,17,20,21,22,23,24,27,

28,29,30,31) 

 

8 

( 4,5,11,12,18,19,25,26) 

 

1 

(7) 
1 

(8) 

Апрель  21 

(3,4,5,6,7,10,11,12,13,14, 

17,18,19,20,21,24,25, 

26,27,28) 

 

9 

( 1,2,8,9,15,16,22,23,29,30) 

 

 

- 

- 

Май  20 

(2,3,4,5,6,11,12,13,16,17, 

18,19,20,23,24,25,26,27,

30,31) 

 

8 

(6,7,13,14,20,21,27,28) 
1 

(8) 

2 

(1,9) 

 

Итого: 

 

182 

 

75 

 

4 

 

13 

11. Летне – оздоровительный период             -            с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г. 
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