
Специальные условия охраны здоровья 

В МДОУ «Детский сад» п. Луговой детей инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (далее ОВЗ)  – нет.  

В детском саду созданы все условия для охраны здоровья воспитанников -инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. Организацию оказания первичной 

медико-санитарной помощи воспитанникам, в том числе с ОВЗ и детям – инвалидам 

осуществляют органы исполнительной власти в сфере здравоохранения.    

В учреждении имеется  медицинский блок, который находится на первом этаже здания 

(кабинет медсестры, изолятор). Медицинское обслуживание воспитанников организовано 

старшей медсестрой ФАП п. Луговой. 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников - первостепенная задача 

образовательного учреждения. Состояние здоровья детей, их образование и воспитание 

неразрывно связаны друг с другом. Поэтому сегодня перед системой образования 

поставлена задача по сохранению здоровья детей, формированию у них навыков 

здорового образа жизни, мотивации быть здоровыми, воспитанию общей культуры 

здоровья, созданию условий общей здоровье сберегающей среды, внедрению в 

образовательный процесс эффективных здоровье сберегающих технологий. Условия 

охраны здоровья воспитанников регламентированы такими нормативно – правовыми 

документами как Федеральный закон «Об образовании», Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.12.2010 N 2106 Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 28.12.2010 N 2106. 

 

Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ  

с детьми инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья. 

 

 Большое внимание в детском саду уделяется созданию условий для сохранения и 

укрепления здоровья воспитанников, в том числе  инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Деятельность по сохранению и укреплению здоровья воспитанников осуществляется с 

учётом индивидуальных особенностей детей; путём  

• оптимизации режима дня (все виды режима разработаны на основе требований 

СанПиН);  

• осуществления профилактических мероприятий;  

• контроля за физическим и психическим состоянием детей;  

• проведения закаливающих процедур;  

• обеспечения условий для успешной адаптации ребёнка к детскому саду; 

 • формирование у детей и родителей мотивации к здоровому образу жизни. 

 Основная коррекционно-развивающая и оздоровительная работа педагогов нашего 

учреждения с детьми с ОВЗ, решается в комплексе и направлена на социальную 

адаптацию, всестороннее развитие ребенка в соответствии с его возможностями.  

В течение года варьируется физическая нагрузка в соответствии с индивидуальными 

особенностями ребенка. Особое место уделяется повышению двигательной активности 

каждого ребенка в течение всего дня.  

Детям предоставляются оптимальные условия для увеличения двигательной активности в 

режиме дня: физкультуры (на улице), в свободном доступе для детей находятся 



физкультурные уголки, гимнастическое оборудование, организуются в большом 

количестве подвижные игры, физкультминутки. Широко используются корригирующие 

гимнастические, спортивные игры и соревнования, общие сезонные и народные 

праздники.  Воспитатели  добиваются хороших результатов по оздоровлению и 

укреплению здоровья воспитанников, о чем свидетельствует устойчивое снижение уровня 

заболеваемости детей и повышение двигательной активности. 

 


